
 塩竈市立病院外来化学療法センター運営委員会 

化学療法レジメン登録書 

 

承認日      平成 28年 10月 24日 

担当科   外科 

責任医師名  横山 忠明 

 

プロトコール名  XELOX療法 

登録No：  C16－12 

対象疾患     胃癌（治癒切除不能な進行・再発の胃癌、胃癌術後補助化学療法） 

 

 

使用薬剤および投与スケジュール 

 

薬剤名            ｄ1  ｄ8  ｄ15  d21 

① 生食 100ml 

アロキシ 0.75mg         

デカドロン 9.9mg 

（d.i.v.30分） 

        ＜ゼローダ投与量＞ 

② エルプラット 130mg／㎡ 

5％Glu250ml 

（d.i.v.2時間） 

 

③ 生食 50mlフラッシュ 

 

④ ゼローダ 2×1（p.o.） 

 下記の投与量参照 

 

21日間毎を繰り返す  

補助化学療法においては 8サイクルとする 

 

ゼローダ d1夕食後から d15朝食後まで 14日間連日内服し、その後 7日間休薬 

 

文献：Adjuvant capecitabine and oxaliplatin for gastric cancer after D2 gastrectomy 

(CLASSIC): a phase 3 open-label, randomised controlled trial. 

Lancet. 2012 Jan 28;379(9813):315-21 

体表面積 1回用量 

1.36㎡未満 1,200mg 

1.36㎡以上 1.66㎡未満 1,500mg 

1.66㎡以上 1.96㎡未満 1,800mg 

1.96㎡以上 2,100mg 


